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ACTA DE REUNION O COMITE N° 754
Hora: 10:00 AM Fecha: 01/10/2026
Lugar: VIRTUAL

Dependencia que Convoca: Salud y Nutricién

Proceso: Promocién y Prevencion — Primera Infancia

Fortalecer los conocimientos de las familias sobre las Buenas Practicas de Manufactura (BPM)
y el Plan de Saneamiento Basico (PSB), promoviendo habitos adecuados de higiene, limpieza,
Objetivo: desinfeccion, manipulaciéon y almacenamiento de los alimentos, con el fin de prevenir
enfermedades transmitidas por alimentos y proteger la salud de todos los integrantes del
hogar.

Agenda:

Saludo de bienvenida.

Socializacion: Importancia de las BPM
Socializacion: Importancia del PSB
Agradecimientos y cierre.

PohpE

1. SALUDO DE BIENVENIDA
El dia 01 del mes de octubre del afio 2026, se abre un corto espacio para brindar un saludo de bienvenida
dirigido al talento humano de las unidades de servicio, resaltando la importancia de fortalecer las
practicas higiénico-sanitarias en el servido de alimentos y el manejo adecuado en todos los aspectos,
como acciones fundamentales para la proteccion de la salud de los nifios, nifias y mujeres gestantes.
DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD
Se realiz6 un espacio de socializacion con el Talento Humano sobre la importancia de aplicar las Buenas
Practicas de Manufactura en el hogar. Se explicO que estas practicas permiten mantener condiciones
adecuadas de higiene durante la preparacién, manipulacion y conservacion de los alimentos.
Se abordaron temas como:

e Lavado correcto y frecuente de las manos antes, durante y después de preparar alimentos.

e Limpieza y desinfeccién de superficies, utensilios y equipos utilizados en la preparacion de
alimentos.

e Uso adecuado de recipientes limpios y en buen estado.
e Separacion de alimentos crudos y cocidos para evitar la contaminacién cruzada.
e Correcto almacenamiento y conservacion de los alimentos.

e Verificacion de fechas de vencimiento y condiciones de los productos.
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Proteccion de los alimentos frente a insectos, animales, polvo y otros contaminantes.

e Importancia de mantener una adecuada higiene personal durante la manipulacién de alimentos.

e También se socializé el Plan de Saneamiento Basico, destacando la importancia del manejo
adecuado del agua, residuos sdlidos, limpieza y desinfeccidn, control de plagas y mantenimiento
de espacios limpios y seguros.

e Durante la actividad, el Talento participaron activamente, compartieron experiencias sobre las

practicas que realizan en sus hogares y reconocieron aquellas acciones que pueden fortalecer
para garantizar una alimentacion mas segura.

COMPROMISOS

El Talento se comprometieron a:
e Separar los alimentos crudos de los alimentos preparados.
e Reuvisar las fechas de vencimiento y condiciones de los productos.
e Mantener los alimentos protegidos y almacenados correctamente.
¢ Realizar una adecuada disposicion de los residuos.

e Aplicar en el hogar las recomendaciones aprendidas sobre BPM y PSB.

CONCLUSION

La actividad permiti6 fortalecer los conocimientos del el Talento sobre la importancia de mantener
practicas adecuadas de higiene, limpieza, desinfeccién y manipulacién de alimentos. Se resaltdé que la
aplicacion de las BPM y el cumplimiento de acciones de saneamiento basico desde el hogar contribuyen
a prevenir enfermedades y favorecen ambientes saludables y seguros para las familias.
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Compromisos / tareas Responsable(s): Nombre / Cargo o rol Fechas
Mantener limpias y
de3|r_1fectadas las  areas Equipo de Salud y Nutricién Mes siguiente
destinadas a la

preparacion de alimentos.

Evitar la presencia de
animales, insectos y
plagas en las areas Equipo de Salud y Nutricion Mes siguiente
donde se preparany
almacenan alimentos.

Realizar un adecuado
lavado de manos antes de | Equipo de Salud y Nutricién Mes siguiente
manipular alimentos.

FIRMA ASISTENTES

Nombre Cargo o rol / Dependencia Entidad Firma
Profesional en salud y o
YULY ANDREA FARFAN ENDO nutricion CORHUELLAS \{QN MD%A H‘\‘W &
Préxima reunion Fecha Hora Lugar
Colaborador que elabora el acta: YULY ANDREA FARFAN ENDO
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